HYPOKHAGNE / Lettres Supérieures — Rentrée 2026
Histoire - Bibliographie estivale

Professeure : V. PROFIZI

Le programme d’hypokhagne en histoire consiste en une introduction aux différentes périodes
(ancienne, médiévale, moderne, contemporaine) de I'enseignement universitaire de cette discipline.

1/ Pour vous accompagner toute I’année : un manuel gratuit et en ligne

Reine-Marie BERARD, Bénédicte GIRAULT, Catherine RIDEAU-KIKUCHI (dir), Initiation aux
études historiques, 2020 que vous trouverez en acces libre, a I'adresse suivante :

https://lib.isiaccess.com/process/reader/book.php?ean=9782380941210

Pour bénéficier de 'ensemble de ses fonctionnalités, pensez a créer un compte a votre nom. Cet
ouvrage vous donnera des conseils de méthode pour réussir vos études supérieures en histoire et
des connaissances générales sur chaque période étudiée. Il est recommandé d’en avoir lu au moins
guelques chapitres pendant les vacances.

2/ Bibliographie par themes : a travailler a mesure de I’lavancement du programme

Théme 1: Le monde selon les Grecs (septembre & novembre)

Aurélie DAMET, Le monde grec de Minos a Alexandre, 2020

Lisez aussi les classiques: Hérodote, Thucydide, Xénophon, Euripide, Aristophane...

NB: il ne s’agit pas d’avoir lu I'ensemble de ces ceuvres mais de vous étre familiarisé avec le style
et les thématiques de prédilection de chacun des auteurs. Vous pouvez réaliser pour cela de breves
“fiches-mémo” qui vous seront trés utiles au cours de 'année.

Théme 2 : Les Vikings (décembre-février)

Lucie MALBOS, Le monde viking, 2022

Théme 3 : Décoloniser (mars-mai)

Pierre SINGARAVELOU, Les empires coloniaux, 2013
Marc BALL, Karim MISKE, Pierre SINGARAVELOU, Décolonisations, 2020

Theme 4 : a établir en fonction du programme de I’ENS (juin)



https://lib.isiaccess.com/process/reader/book.php?ean=9782380941210

3/ Et si vous n’aimez pas lire? .

Et bien, il faudra apprendre a aimer ! En attendant, vous pouvez compléter vos lectures en
recherchant des documentaires, chaines youtube, podcasts, BD et romans graphigues en lien avec
le programme. Consultez notamment les podcasts et émissions historiques de Radio France.

A la rentrée, il vous sera demandé un compte rendu de vos découvertes estivales.

Utilisez intelligemment cette bibliographie estivale!

1/ tout n’est pas acheter : le manuel numérique est en acces gratuit en ligne ; la plupart des
manuels indiqués sont empruntables au lycée, dans les bibliothéques municipales ou a la
bibliotheque universitaire de Corte. Pour avoir la garantie de pouvoir consulter une référence a
temps, il est conseillé d’anticiper. Certaines bibliothéques acceptent de faire des réservations :
n’hésitez pas a aller voir les bibliothécaires avec vos listes de CPGE. Pensez aussi a I'achat en
commun au sein d’'un groupe de travail. Vos universités de rattachement pourront également vous
fournir des codes d’accés aux plateformes payantes d’ouvrages et articles scientifiques, mais ces
acces sont rarement fonctionnels avant le mois de novembre.

2/ tout n’est pas a lire tout de suite : opérez des choix, établissez des priorités en fonction de vos
golts et du programme d’enseignement annoncé dans chaque matiére. En histoire, les ouvrages
du theme 1 sont a lire dés cet été ; ceux du théme 2 entre les vacances d’automne et la fin du
premier semestre, etc.

Il est conseillé de noter dés maintenant ces lectures a faire dans vos agendas, qui se rempliront
rapidement a partir du mois de septembre : réservez des plages de travail personnel pour pouvoir
effectuer les lectures attendues dans chague matiére.

3/ tout n’est pas facile a lire: une recherche universitaire, méme bien écrite, est moins facile a lire
gu’un roman ou qu’'une BD, et demande plus de concentration. Quand cela vous paraitra trop
difficile, ne vous découragez pas. Faites une pause et recommencez la lecture, en la découpant en
petites unités. A la fin de chaque paragraphe/partie/chapitre, demandez-vous “Qu’ai-je retenu ?
Qu’ai-je compris ?”. Vous devez pouvoir formuler une réponse, orale ou écrite, a ces questions sans
revenir au texte.

Passez un bon été, et au plaisir de faire connaissance en septembre !

V. PROFIZ]


https://www.radiofrance.fr/sciences-savoirs/histoire

